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- Hvordan sikrer sundhedsaftalerne sammenhaengende forlgb

- Genoptreeningsplanernes anvendelighed
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Hvordan sikrer sundhedsaftalerne
sammenhangende forlgb

. . Kerneydelse
Patienternes forventninger — de 4 K’er

— Kerneydelse af hgj faglig kvalitet
— Koordination
— Kommunikation

— Kontinuitet .
Patienten

Borgeren
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Formal

* Formalet med de lovpligtige sundhedsaftaler er at bidrage til
at sikre samordning og sammenhaeng for de patientforlgb,
der gar pa tveers af de to myndigheder; region og kommune.

— Sammenhaengende, effektive patientforleb af hej kvalitet forudsaetter klare
retningslinier for samarbejde og kommunikation mellem alment praktiserende
lzeger, kommuner og sygehuse.

— Dette kreever ,at der indgas aftaler mellem parterne om samarbejde og
kommunikation om patientforleb pa tveers af sektorerne.
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Parterne omkring Sundhedsaftalerne
Sygehus Sygehus Kommune
4
Almen praksis K B ing/Patienter Almen praksis
Finn Kamper-Jorgensen, Statens Institut for Folkesundhed
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Tveersektoriel organisering

‘LSundhedskoordinationsudvalﬂ

Det administrative kontaktforum

I
Samordningsfora l

L Folgegruppe for genoptraening I

Styregruppe for grundaftale |

Folgegruppe for behandiingsredskaber
g hjzelpemidier

Avbeldsorupper
Radgivning og projekter
' .l
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Arbeidsgruppe vedr. Dokumentation,
Kvalitet og Fagliguavikiing

Sundhedsaftalernes indhold

« Udskrivelsesforlab for svage eeldre patienter
* Indleeggelsesforlab

« Genoptraening

« Hijeelpemidler 6
« Forebyggelse og sundhedsfremme

* Indsatsen for mennesker med sindslidelser
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Genoptraening

* Kommunerne har nu faet myndighedsansvaret for den
ambulante genoptraening til patienter, der har et leegefagligt
begrundet behov for genoptraening efter udskrivning fra
sygehus. 7

— Genoptraeningsplanerne fungerer som en laegelighenvisning til den ambulante
genoptraening.

« Sygehusene har fortsat myndighedsansvaret for behandling
og genoptraening under indleeggelse.
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Genoptraening for hjerneskadede
patienter

« Overgangen fra fase 2 til fase 3
— Laegefagligvurdering af behov for genoptraening; specialiseret eller
almen ambulant genoptraening sker pa baggrund af centralt udmeldte
kriterier.
 Snitfladekatalog
« Genoptraeningsplan

— Genoptraeningsplaneme er kommunikationsredskabet, der skal sikre
tilstraekkelig information for at opna kontinuitet, kvalitet, og
koordination i genoptraeningen.
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Genoptraeningsplanerne

» Sundhedsministeriets "Bekendtgarelse om genoptraenings-
planer og om patienters valg af genoptraeningstilbud efter
udskrivning fra sygehus fastlaegger minimumsindholdet af
genoptraeningsplanerne”. 9

« Standard for genoptraeningsplan (MedCom)
— Udarbejdet af central sundhedsfaglig gruppe
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Minimumskrav til genoptraenings-
planerne

* Indhold:
— Skal indeholde en beskrivelse af patientens:
« tidligere funktionsevne
« funktionsevne pa udskrivningstidspunktet 10
+ Genoptreeningsbehov samt
« begraensninger i funktionsevnen genoptraeningen skal rette sig imod

— Skal ikke indeholde en beskrivelse af:
« Forventet funktionsevne som resultat af genoptraeningen
« Metode, omfang og karakter af genoptraeningsindsatsen
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Genoptraeningsstedet

» Kommune / sygehus / ekstern leverander

— | samarbejde med patienten fastssettes mal for
genoptraeningsindsatsen 1
« Kommunikation pa et, for patienten, forstaeligt niveau

— Dialog mellem sundhedspersoner pa udskrivningsstedet og
sundhedspersoner pa genoptraeningsstedet
« Koordinering og kommunikation pa et fagligt niveau
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Kerneydelse af hgj faglig kvalitet

« Genoptraeningsstedets forpligtigelse jf. sundhedsloven

« Genoptraeningsforlgbsbeskrivelse
— Sygdc ifil genoptraeni ivelser og
Cifikke e gen ot "

— Indeholder bade kvalitative og kvantitative data for at sikre, at patienter modtager
genoptreeningsydelser, der lever op til en aktuel og evidensbaseret god kvalitet og
en ensartede regional kvalitet inden for genoptreeningsomradet.

— Retningslinierne danner baggrund for regionalt udarbejdede kvalitetsstandarder
og indikatorer til opfyldelse af centrale kvalitetsmal i forhold til patientoplevede
kvalitet, organisatorisk kvalitet og sundhedsfaglig kvalitet.

— Tvarsektoriel efteruddannelse i kritisk litteraturlaesning (kompetenceudvikling)
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Kommunikation Koordination
« Sundhedsaftalen praeciserer: « Nationalt niveau
— Kontaktperson skal fremga af genoptraeningsplanen. Kan kontaktes af - Netvaerk til udveksling af inspiration og materiale
patient /sundhedspersoner, f.eks. vedrgrende: . .
« radgivning i.f.m. atypiske patientforlgb, frit valg af genoptraeningstilbud etc. * Reglonalt niveau

. — Tveersektoriel falgegruppe for genoptraening 14

* Genoptraeningsplanernes indhold: — Chefterapeuterne — harmonisering af sygehusene

— Audit af det kvalitative indhold « Lokalt niveau

+ ICF som fzelles sprog - S:?;erzi;;g::ora
— | bl.a. genoptreeningsforlebsbeskrivelserne — Lobende dialog mellem sundhedsfaglige
— Tveersektorielt kurser i ICF (kompetenceudvikling)
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Genoptraeningsplanernes

Kontinuitet anvendelighed
Kerneydelse
* Sundhedsaftalen praeciserer:
— Tidsangivelse for genoptraeningsstedets forste kontakt til patienten
» Region Syd, standard pa 5 dage
— Tidsangivelse for genoptraeningsstedet pabegyndt treening
« Fremgar af genoptraeningsplanen

Patienten
» Genoptreeningsforlgbsbeskrivelser

Borgeren

* Genoptraeningsplanerne
— indholdet sikre den forngdne information for at opna kontinuitet i forlabet.
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