@stdansk neurorehabilitering efter strukturreformen
Dianalund 13. - 14. marts 2008

Neurorehabiliteringens idehistorie 1.
”Skadede nerveceller kan ikke gendannes”
=> Genoptraening er ikke mulig

Hjerneskadede pa plejehjem, under
Andssvageforsorg eller i psykiatrien
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Neurorehabiliteringens idehistorie 2.

”Genoptraening = fysisk genoptraening for
at fremme den spontane remission”

Fysioterapi kun i forbindelse med hospitals-
indsatsen, herefter evt. 'vedligeholdelses-
traening’

=
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Neurorehabiliteringens idehistorie 3.

”Kognitive funktioner kan ogsa genoptraenes”

=>  Udvikling af metoder til genoptreening af bl.a. afasi,
apraksi og hukommelse efter inspiration fra bl.a.
Luria. 90—

%
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Neurorehabiliteringens idehistorie 4.

”Hjerneskadens kognitive og personligheds-
maessige folger — ’de skjulte handicap’ har
store konsekvenser for funktion i samfundet”

= Forskningsprojekter omkring familiens byrde
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Neurorehabiliteringens idehistorie 5.

”Efter en hjerneskade er der behov for at
hjaelpe den skadede til en helt ny tilverelse”

Der etableres genoptraeningscentre med
neuropsykologisk, holistisk genoptraening: malet er
at forbedre personens fysiske og kognitive
funktionsniveau og de sociale faerdigheder, og
arbejde mod gget indsigt og falelsesmaessigt
velbefindende.
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Neurorehabiliteringens idehistorie 6.
”Man kan opna vaesentlige resultater med
tidlig, intensiv rehabilitering af sveert
hjerneskadede”

Oprettelse af landsdaekkende afdelinger til tidlig
intensiv, neurorehabilitering i Hvidovre og Hammel
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Neurorehabiliteringens idehistorie 7.

”Hjerneskadede bgrn kommer sig ikke af sig
selv ” - Jo tidligere skade jo storre konsekvenser

= Etablering af rehabiliteringstilbud til hjerneskadede bgrn
Barneneuropsykologisk ekspertise -
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— Centre og projekter udvikler succesfyldte metoder il
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Neurorehabiliteringens idehistorie 8.

”Mange hjerneskadede kan komme tilbage i
(en form for) arbejde”

arbejdsfastholdelse af hjerneskadede
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Neurorehabiliteringens idehistorie 8.

”En intensiv, men stadigt mere kortvarig
hospitalsindsats oger kravet om en efterfglgende
social rehabilitering”

l

Hjerneskadesamrad/radgivninger i alle amter pa naer ét

I

38 udviklingsprojekter ivaerksaettes i amter og
kommuner: "Videreudvikling af indsatsen pa
hjerneskadeomradet”
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Neurorehabiliteringens idehistorie 9.

”En hjerneskade rammer sa mange funktioner og
sociale omrader, at koordinering og samarbejde
mellem mange fagpersoner og instanser er en
forudsaetning for en effektiv indsats”

En metaanalyse af satspuljeprojekterne viser at dette er

en gennemgaende konklusion i projekterne
E- A
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Neurorehabiliteringens idehistorie 9.

”Rehabilitering kraever neuroviden —

f. eks. til afdeekning af skjulte handicaps og tilrette-
lzeggelse af rehabilitering ogsa af skadens skjulte
folger”

=> Videnscenter for Hjerneskade etablerer
www.hjernekassen.dk - en veerkstejskasse til
kommunale fagfolk, der arbejder med
borgere, som har faet en skade pa hjernen.
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